
FICHE PROGRAMME

PLAN DE SOINS : EVALUATION INFIRMIÈRE ET
BSI – MIXTE

FINANCEMENTS
• DPC
• Individuel

PUBLIC & PRÉ-REQUIS
Infirmier(e)s

MODALITÉ
Mixte

DURÉE
6h e-learning + 1h classe virtuelle

Le plan de soins est un support du diagnostic infirmier qui guide son action auprès des
patients, par des objectifs de soins, un délai pour les atteindre et l’évaluation des résultats.
La démarche se poursuit par la mise en œuvre du traitement prescrit, mais permet
également de prévenir les altérations de la santé du patient en cours de traitement. Cette
démarche n’a qu’un seul but : optimiser les prises en soins dans leur globalité. Le bilan de
plaie, le bilan de soins infirmiers, les évaluations de la dépendance, sont des outils dont vous
pouvez vous saisir pour exprimer tout votre savoir-faire. Ce rôle est d'ailleurs renforcé par la
volonté des pouvoirs publics de vous confier le bilan de prévention pour traduire cette
démarche. Cette formation en 7h est là pour renforcer vos démarches, vos actions et pour
légitimer votre rôle d’acteur incontournable ! La formation est découpée en 6h en e-learning
pour un apport théorique et 1h de classe virtuelle à distance pour réajuster et échanger avec
le formateur.
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Les objectifs
- Réactualiser ses connaissances sur le raisonnement clinique infirmier.
- Evaluation des besoins du patient, des différents risques à travers des mises en situation pratiques
via l’utilisation des outils d’évaluation reconnus sur la plateforme sous forme de quiz et de mises en
situation sous forme de vidéo.
- Elaboration de plan de soins : soins infirmiers dans toutes leurs dimensions.
- Elaborer un bilan de soins - Identifier l’évaluation des pratiques professionnelles.
- Repérer la fonction de « facilitateur » pour la coordination autour du patient à partir de cas cliniques
issus de la réalité du terrain et mis sous forme de quiz et jeux sur la plateforme.

Les + du programme
- Réflexion et analyse pour chaque professionnel, en cohérence avec ses pratiques et ses besoins, sur
la démarche d’évaluation des besoins-diagnostic infirmier directement à travers des quizz sur la
plateforme en autonomie.
- Travail sur des actions d’améliorations envisageables pour une prise en charge optimale.
- Analyse de situations concrètes issues de la vie professionnelle des participant via des cas cliniques
directement en classe virtuelle

Les points clés du programme
- Le Bilan de soins infirmiers.
- L’évaluation des besoins du patient.
- Elaborer un Plan de Soins.
- Exercice quiz sur la plateforme pour élaborer un plan de soins.
- Le rôle et le raisonnement clinique infirmier.
- Le diagnostic infirmier : rappel – utilisation – application (méthode du PES – Problème-Etiologie-
Signe).

Le formateur
Elodie Manikowski est Infirmière spécialiste dans le repérage de l’état du patient en perte
d’autonomie, du BSI, et des parcours de soins.

Méthodes pédagogiques
Avec une mise en lien sur la plateforme du Pôle Formation Santé
Pour cette formation, nous vous proposons :
- D’identifier vos besoins de formation.
- D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
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compétences à travers des activité en groupe et en individuel.
- D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues.
- D’échanger avec le formateur.
- D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe.
- De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques.

Méthode d'évaluation
Sur la plateforme e-learning du PFS.
Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et après votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec le formateur. Cela vous
permettra, par comparaison, de mesurer l'évolution de vos connaissances.
Bilan de fin de formation : Grâce à l'analyse de vos retours synthétisés par le Pôle Formation Santé,
nous pourrons évaluer votre niveau de satisfaction et effectuer les modifications nécessaires pour
améliorer la formation.

Contacts
Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33320 EYSINES
Tél. : 04 37 46 18 68
E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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