
FICHE PROGRAMME

PLAIES ET CICATRISATION – MIXTE

FINANCEMENTS
• FIF-PL
• Individuel

PUBLIC & PRÉ-REQUIS
Infirmier(e)s

MODALITÉ
Mixte

DURÉE
7 h en e-learning+2h en classe virtuelle

Réactualiser vos connaissances sur les étapes de la cicatrisation, sur les familles des
pansements, ... et la nutrition. Quels pansement sur quelles plaies... là est la question ? Tout
cela à votre rythme, chez vous, cela vous tente ? Pratique, cette formation vous donne tous
les outils pour la prise en charge des plaies et de la cicatrisation : ulcères, escarres, brûlures,
mal perforant plantaire et plaies tumorales n’auront plus de secrets pour vous ! formation
animée par Jean-Philippe Marcou, infirmier libéral, DU plaies, cicatrisation et brûlures. La
classe virtuelle interactive qui fait suite, vous permettra d’échanger en direct avec votre
formateur expert et les autres participants. Profitez de ce temps pour poser toutes vos
questions et enrichir vos connaissances grâce aux retours d’expérience du groupe."

Les objectifs
- Revoir les étapes de la cicatrisation, les pansements, les facteurs d’influences (nutrition, évaluation,
concept de milieu humide).
- Traiter et prévenir les plaies d’origines artérielles et/ou veineuses.
- Améliorer la prise en charge globale et le suivi d’un patient en interdisciplinarité.
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- Réactualiser ses connaissances sur la prise en charge des escarres.
- Comprendre la démarche et l’attitude à adopter devant la prise en charge d’un patient porteur de
mal perforant plantaire, de plaies tumorales ou traumatiques et brûlures et/ou plaies aigues.

Les + du programme
- Formation à suivre à votre rythme.
- Supports dynamiques : séquences vidéos et quizz.
- Formation pratico-pratique.
- Présentation des pansements avec échantillons.
- Abord des nouvelles technologies de pansements.
- Analyse de situations concrètes issues de la vie professionnelle.
- Tutorat pédagogique et forum : votre formateur reste à vos cotés tout au long de la formation.

Les points clés du programme
- Formation pratique avec apport dynamique sur les fondamentaux de la cicatrisation, des facteurs
influençant la cicatrisation, de la peau et du système vasculaire.
- Définition, description clinique, évolution, traitement, prévention pour toutes les plaies principales :
Escarre, ulcère artériel, ulcère veineux, mixte, mal perforant plantaire, plaie tumorale, brûlures et
plaies aigües.
- Rôle du suivi et de l'évaluation de la plaie dans la prise en charge. C'est un vrai condensé du DU
plaies cicatrisation et brûlure.
- Présentation de toutes las familles des pansements. Quels pansements à quels moments!
- Abord des nouvelles technologies de pansements.
- Rôle infirmier dans la prise en charge et le suivi des plaies.
- La prescription infirmière avec un éclairage sur le comment!
- Analyse de situations concrètes issues de la vie professionnelle.
- Tutorat pédagogique et forum : votre formateur reste à vos côtés tout au long de la formation. et
répond à vos question via la classe virtuelle

Le formateur
Jean-Philippe Marcou DU plaies, cicatrisation et brûlures. Il est infirmier libéral depuis 16 ans en
collaboration dans l'évaluation des plaies.

Méthodes pédagogiques
Avec une mise en lien sur la plateforme du Pôle Formation Santé
Pour cette formation, nous vous proposons :
- D’identifier vos besoins de formation grâce au questionnaire sur la formation via la plateforme
- D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
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compétences à travers des activités individuelles sous forme d’apports vidéos-quiz-
- D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues minutés sollicitant les participants sur des réflexions individuelles.
- D’échanger avec le formateur via le forum dédié.
-Des axes et des actions d'améliorations via des conseils et des fiches synthèses .

Méthode d'évaluation
Sur la plateforme e-learning du PFS.
Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et après votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec le formateur. Cela vous
permettra, par comparaison, de mesurer l'évolution de vos connaissances.
Bilan de fin de formation : Grâce à l'analyse de vos retours synthétisés par le Pôle Formation Santé,
nous pourrons évaluer votre niveau de satisfaction et effectuer les modifications nécessaires pour
améliorer la formation.

Contacts
Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33320 EYSINES
Tél. : 04 37 46 18 68
E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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