
FICHE PROGRAMME

DIABÈTE : PRISE EN CHARGE INFIRMIÈRE –
PRÉSENTIEL

FINANCEMENTS
• FIF-PL

PUBLIC & PRÉ-REQUIS
Infirmier(e)s

MODALITÉ
Présentiel

DURÉE
2 jours

La gestion du diabète chez un patient peut souvent s'avérer complexe. Le protocole est-il
toujours adapté? La compréhension détaillée des traitements spécifiques du diabète et de
ses complications est un élément clé de votre pratique quotidienne. Votre rôle dans
l'approche de la pathologie diabétique, s'en trouve renforcé par la volonté des pouvoirs
publics de vous confier le bilan de prévention pour traduire cette prise en soin. Cette
formation vise à mettre à jour vos connaissances, à explorer les dernières avancées, à vous
sensibiliser aux conseils, à l'éducation appropriés et à vous préparer à anticiper les
complications potentielles liées à cette maladie.

Les objectifs
- Réactualiser les connaissances sur la physiopathologie du diabète.
- Identifier les complications du diabète et des conduites à tenir.
- Réactualiser les connaissances des traitements du diabète de type 1 et 2.
- Rappeler la surveillance et repérer l'adaptation des doses d'insuline dans le cadre d'un schéma
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thérapeutique prescrit.
- Réactualiser les connaissances hygiéno-diététiques en lien avec le diabète.
- Repérer les conseils à apporter aux patients pour améliorer la prise en charge.

Les + du programme
- Formation pratique qui correspond à la réalité du terrain.
- Nombreux cas cliniques partager pour analyser sa pratique.
- Formateur expert dans ce domaine.

Les points clés du programme
- Epidémiologie de la pathologie diabétique.
- Différentier diabète de type 1 et 2.
- Appréhender les causes et les conséquences.
- Comprendre les traitements et l'action infirmière associée.
- Savoir repérer les complications potentielles.
- Repérer la surveillance, anticiper la prévention et l'éducation.
- Nutrition et diabète, autres conseils et suivi.

Le formateur
Infirmier formateur expert sur le thème du diabète et de son suivi

Méthodes pédagogiques
Pour cette formation, nous vous proposons :
- D’identifier vos besoins de formation.
- D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences à travers des activité en groupe et en individuel.
- D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues.
- D’échanger avec le formateur.
- D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe.
- De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques.

Méthode d'évaluation
Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et après votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec le formateur. Cela vous
permettra, par comparaison, de mesurer l'évolution de vos connaissances.
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Bilan de fin de formation : Grâce à l'analyse de vos retours synthétisés par le Pôle Formation Santé,
nous pourrons évaluer votre niveau de satisfaction et effectuer les modifications nécessaires pour
améliorer la formation.

Contacts
Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33320 EYSINES
Tél. : 04 37 46 18 68
E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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