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CONSULTATION INFIRMIERE : L’EXPERTISE
CLINIQUE INFIRMIERE-FONDEMENT D’UNE
PRATIQUE AUTONOME

¥

FINANCEMENTS PUBLIC & PRE-REQUIS

* FIF-PL Infirmier
* Individuel Aucun prérequis

MODALITE DUREE

Présentiel 7 heures

Face aux évolutions de la profession infirmiere et a la reconnaissance croissante de la
consultation infirmiere, cette journée de formation propose de renforcer vos compétences en
raisonnement clinique, examen clinique et jugement clinique. A travers I'expertise de Lyne
Cloutier et Brigitte Bax, vous découvrirez comment transformer votre expertise clinique en
une pratique autonome structurée, au service de la prévention, du suivi et de la coordination
des parcours de soins. Des apports théoriques, des outils opérationnels et des cas pratiques
permettront d'accompagner le développement de la consultation infirmiere dans tous les
secteurs d'exercice.

Les objectifs

-ldentifier les composantes du raisonnement clinique infirmier et leur contribution a I'analyse des
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situations de soins complexes.

-Réaliser un examen clinique infirmier structuré en recueillant et en interprétant les données cliniques
pertinentes a la prise en charge du patient.

-Mobiliser le jugement clinique infirmier pour argumenter une décision professionnelle adaptée a la
situation du patient.

-Différencier la consultation infirmiere des autres modalités d'intervention infirmiere et en maitriser le
cadre réglementaire et professionnel.

-Construire une démarche de consultation infirmiere intégrant évaluation clinique, analyse des
besoins, plan d'action, tracabilité et suivi.

-Conduire une consultation infirmiere a partir de situations cliniques concretes en mobilisant les outils
et méthodes favorisant la coordination et la continuité des parcours de soins

Les + du programme

Formateur expert
Nombreux cas concrets et mise en pratique
Utilisation et présentation d’outils adaptés

Les points clés du programme

-Evolution des pratiques infirmiéres et enjeux actuels du systéme de santé.

-Fondements de I'expertise clinique infirmiere : examen clinique, raisonnement clinique et jugement
clinique.

-Développement de I'autonomie professionnelle et de la prise de décision infirmiere.
-Définition, finalités et cadre d’exercice de la consultation infirmiere,

-Méthodologie de construction et de conduite d'une consultation infirmiere.

-Outils pratiques d’évaluation clinique, de suivi et de tracabilité.

-Analyse de situations cliniques et conduite de consultations a partir de cas concrets.
-Place de la consultation infirmiere dans les parcours de soins, la prévention, I’éducation
thérapeutique et la coordination des prises en charge.

-Perspectives d'évolution de la profession infirmiére et valorisation de I'expertise clinique

Le formateur

Lyne Cloutier - Infirmiere, professeure titulaire a I'Université Laval (Québec) et spécialiste reconnue
du raisonnement et du jugement clinique infirmiers. Ses travaux portent sur le développement de
I'expertise clinique et I'autonomie professionnelle des infirmieres.

Brigitte Bax - Infirmiere Clinicienne, formatrice et consultante, spécialisée dans le développement des
consultations infirmieres et I'évolution des pratiques professionnelles. Elle accompagne les infirmiers
dans la structuration et la valorisation de leur expertise clinique.
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Méthodes pédagogiques

Pour cette formation, nous vous proposons :

-D’identifier vos besoins de formation grace au questionnaire sur la formation

-D"approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences a travers des activités individuelles sous forme d'apports vidéos-quiz-

-D’analyser vos pratiques professionnelles a travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues minutés sollicitant les participants sur des réflexions individuelles.
-D’échanger entre vous et le formateur

-Des axes et des actions d'améliorations via des conseils et des fiches syntheses

Méthode d'évaluation

Pré/post test : cette méthode d'évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et apres votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec correction du formateur.
Ce, afin que vous puissiez, par comparaison, constater votre progression au niveau des connaissances
acquises.

Bilan de fin de formation : L’analyse de la synthese de vos bilans, réalisée par le P6le Formation
Santé, permettra d'évaluer votre satisfaction et procéder aux réajustements nécessaires de la
formation.

Contacts

Pole Formation Santé

Siege social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER

Site de Bordeaux - 33320 EYSINES

Tél.: 04 37 46 18 68

E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr

www.poleformation-sante.fr
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