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AVC : PRISE EN CHARGE INFIRMIÈRE ET
PRADO – PRÉSENTIEL

FINANCEMENTS
• DPC
• Individuel

PUBLIC & PRÉ-REQUIS
Infirmiers

MODALITÉ
Présentiel

DURÉE
2 jours

Les Accidents Vasculaires Cérébraux sont ischémiques ou hémorragiques. Ils concernent 140
000 personnes par an en France. L’accompagnement du patient passe par l’éducation
thérapeutique, la prise en charge physique, psychologiques et relationnel, afin d’améliorer le
quotidien. Cette formation vous permettra d’acquérir les fondamentaux de l’AVC, pour
prendre en charge vos patients et les accompagner dans leur parcours.Elle se basera et
s’appuiera sur le PRADO AIT/AVC.

Les objectifs
- Actualiser les connaissances sur la physiopathologie de l’Accident Vasculaire Cérébral.
- Faire la différence entre les AVC ischémiques et hémorragiques (mécanismes, facteurs de risque, …)
- Approfondir les différents troubles et connaître les moyens de prise en charge concernant les
habitudes de vies, les antécédents personnels ou maladies familiales.
- Comprendre et appréhender la psychologie des patients et de leur famille.
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- Cerner l’étendu et le rôle infirmier dans le suivi et la prévention de la récidive.
- Mettre en place le suivi, l’éducation et la prévention des récidive à travers le programme PRADO.

Les + du programme
- Réflexion et analyse pour chaque professionnel, en cohérence avec ses pratiques et ses besoins, sur
la prévention et le suivi des patients victimes d’AVC.
- Travail de groupe sur des actions d’améliorations envisageables pour une prise en charge optimum.
- Analyse de situations concrètes issues de la vie professionnelle des participants à partir de situation
réelle.

Les points clés du programme
- Données générales : définitions et diagnostic.
- Rôle infirmier et collaboration :Les actions à mettre en œuvre ainsi que les outils et modalités de la
prise en charge au quotidien à domicile.
- La pluridisciplinarité lors de la phase initiale selon les recommandations de l’HAS.
- Identifier les séquelles des patients atteints d’AVC.
- Faciliter la communication
- Évaluer la dépendance

Le formateur
Infirmiers experts en pathologies cardio-vasculaire/neuro-vasculaires/ en rééducation fonctionnelle.

Méthodes pédagogiques
Pour cette formation, nous vous proposons :
- D’identifier vos besoins de formation.
- D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences à travers des activité en groupe et en individuel.
- D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues.
- D’échanger avec le formateur.
- D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe.
- De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques.

Méthode d'évaluation
Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et après votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec le formateur. Cela vous
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permettra, par comparaison, de mesurer l'évolution de vos connaissances.
Bilan de fin de formation : Grâce à l'analyse de vos retours synthétisés par le Pôle Formation Santé,
nous pourrons évaluer votre niveau de satisfaction et effectuer les modifications nécessaires pour
améliorer la formation.

Contacts
Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33320 EYSINES
Tél. : 04 37 46 18 68
E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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