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ALZHEIMER : PRISE EN CHARGE DES
PATIENTS ATTEINTS DE LA MALADIE
D’ALZHEIMER ET MALADIES APPARENTEES

— "

FINANCEMENTS § PUBLIC & PRE-REQUIS

« DPC “X Infirmier(e) et Aide-Soignant
* Individuel

MODALITE DUREE

Présentiel 2 jours

L'accompagnement des patients atteints de la Maladie d'Alzheimer ou de démences
apparentées est un défi ! Cette formation apporte un éclairage actualisé sur la pathologie,
son repérage, les traitements et les bons gestes et attitudes a adopter. L'objectif est de

personnaliser la prise en charge en collaboration avec les autres professionnels et les
aidants.

Les objectifs

- Identifier les signes d'états démentiels pour mieux les dépister.

- Rappeler les éléments psychopathologiques, rendant compte des troubles du comportement des
patients atteints de cette maladie, pour mieux les comprendre.

- Identifier des prises en charge et stratégies non médicamenteuses adaptées avec le patient dément
en fonction de la personne ou de la situation.
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- Repérer comment collaborer avec la famille et autres aidants de proximiteé.

Les + du programme

- Analyse de situations vécues.
- Etudes de cas cliniques présentés par les participants.
- Jeux de réle basés sur des situations vécues.

Les points clés du programme

- Formation tournée sur la description des démences avec leurs signes avant coureurs mais aussi
leurs cliniques et les moyens de prise en charge.

- Les troubles de la mémoire récente et des fonction exécutives.

- Faire face aux troubles dans des moments paroxystiques et de stress.

- Moi soignant, comment puis-je accompagner et encadrer les usagers et les proches qui sont touchés
par la maladie d'Alzheimer ou par d'autres démences ?

- Revoir ensemble les gestes qui rassurent, la posture bienveillante pour favoriser les contacts et les
liens.

- Les approches non médicamenteuses.

Le formateur

Psycho-gérontologues, et/ou spécialistes de la maladie d’Alzheimer.

Méthodes pédagogiques

Pour cette formation, nous vous proposons :

- D'identifier vos besoins de formation.

- D"approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences a travers des activité en groupe et en individuel.

- D'analyser vos pratiques professionnelles a travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues.

- D'échanger avec le formateur.

- D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe.

- De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques.

Méthode d'évaluation

Pré/post test : cette méthode d’'évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant
et apres votre formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec le formateur. Cela vous
permettra, par comparaison, de mesurer I'évolution de vos connaissances.
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Bilan de fin de formation : Grace a I'analyse de vos retours synthétisés par le Pole Formation Santé,
nous pourrons évaluer votre niveau de satisfaction et effectuer les modifications nécessaires pour
améliorer la formation.

Contacts

Pole Formation Santé

Siege social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER

Site de Bordeaux - 33320 EYSINES

Tél.: 04 37 46 18 68

E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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